
Wedstrijd: Onderlinge wedstrijd 1
Datum: 23-11-2024

Je mag inschrijven  4 afstanden en de estafette.
Om de kosten voor de wedstrijd laag te houden vragen we  €2.50 per deelname.

met als onderwerp:  onderlinge wedstrijd 23 november (dan kunnen we de inschrijving apart houden van andere mail)

Het programma is zoals hieronder, maar er kunnen programmanummers bij elkaar gevoegd
worden als er te weinig deelnemers zijn.

De afstanden die gezwommen worden zijn:

10. 4x50m vrije slag 
(indeling wordt gemaak nav de inschrijvingen)

De uiterste inschrijfdatum is: 14-11-2024

inschrijven.

Om de wedstrijd te organiseren hebben we ook klokkers nodig, dus als je iemand weet die
dit wil doen, geef dit dan even door, zonder klokkers kunnen we geen wedstrijd 
organiseren.

2. 50m vlinderslag
3. 200m rugslag
4. 100m wisselslag
5. 50m vrije slag

6. 100m schoolslag
7. 400m vrije slag
8. 50m rugslag
9. 200m vlinderslag

Hallo allemaal,

Op zaterdag 23-11-2024 houden we een onderlinge wedstrijd.
De wedstrijd wordt gezwommen in zwembad Hoogvliet van  15:00 tot 17:00 uur.

Iedereen van SCOM  van de M&T groep die een keer een tijd wil zwemmen

Voor zwemmers die wel een startnummer hebben is dit geen officiele tijd.
Dus ook als je geen startnummer hebt.
om te zien waar je nu staat, kan mee doen.

We willen wel dat je je van tevoren even aanmeldt op het mailadres van scom.masters

We willen graag van tevoren de baanindeling maken, tijdens de wedstrijd kan je NIET meer

1. 100m vrije slag


